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日頃、健康について心配事や不安に思っていることはありませんか?
令和5年度より定期的に身近な病気や予防などをテーマにした健康講座を開催しております。

当院の医師がそれぞれ専門とする疾患の診断・治療・予防について写真や動画を交えながら講演を行っています。
次回、第3回小浜病院健康講座は、令和6年7月7日（日）13時30分より、小浜市働く婦人の家での開催を予定しております。

令和5年度より定期的に開催するよう企画させていただきましたとこ
ろ、たくさんの方にご参加いただき大変うれしく思っております。
令和6年度につきましても、講演時にご協力いただきましたアンケー
トを基に2～ 3個のテーマで年2回の開催を予定しております。
開催にあたっては、病院内での掲示・新聞折り込みなどでお知らせ
いたしますので、少しでも興味がありましたらお気軽にご参加くだ
さい。

30歳代の方から90歳を超える方までご参加いただきました。
講演後にご協力いただいたアンケートでは「実際に生で聞かせてもらうのはとてもわかりやすい」「継続して
開催して欲しい」などのご意見をいただきました。
また、今後取り上げて欲しいテーマについてもご意見をもらい次回の参考とさせていただきました。

ピロリ菌と胃がん
～あなたの胃にもいませんか?～

（内科　永谷 菜穂）

私たちの住む地域では一年にどのくらいの人に胃がんがみ
つかるでしょうか?具体的な数値を上げてみました。胃が
んの原因はなんといってもピロリ菌。ピロリ菌ってなんだ
ろう?どうやって検査するんだろう?胃カメラって痛くな
いの?皆様の疑問や不安にお答えすべく、実際の検査動画
を見ていただきました。早期発見で胃がんは治せる時代で
す。検査を受けたことがない人、最近検査していない人、ピ
ロリ菌が気になる人も、ぜひ一度胃カメラを受けてみませ
んか。小浜病院内科外来でお待ちしています。

小浜病院健康講座とは?小浜病院健康講座とは?

小浜病院健康講座　令和5年7月22日　小浜市働く婦人の家にて第1回

〈講演１〉 『ピロリ菌と胃がん』 ～ あなたの胃にもいませんか? ～
〈講演２〉 『最も多い目の病気』 ～ 白内障と緑内障を正しく理解しよう!! ～
〈その他〉 がん検診のご案内

最も多い目の病気
～白内障と緑内障を正しく理解しよう!! ～

（眼科　柿本 宙志）

目薬の豆知識として楽しいクイズ形式で正しい点眼の方
法をご紹介したあと、カメラのレンズを例えに白内障、緑
内障の症状、実際の見え方などわかりやすく説明しまし
た。いかに早く症状に気づくことが出来るかが重要であ
り、治療することで生活する上でいかにメリットがあるか
をわかりやすくお話しました。
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第1回より多くの方にご参加いただきました。
知人から聞いたという方も多く、前回より倍近くの参加者となりました。
身近な疾患ということで、興味を持って聞いておられ講演後もたくさんの質問をいただきました。
今後も多くの方に関心を持っていただけるようなテーマで開催したいと考えております。

「ひざの痛みを理解しよう」
～変形性ひざ関節症を中心に～
（整形外科　竹野 建一）

ひざの軟骨がすり減り関節の炎症や変形が生じて痛みや腫
れが起こる「変形性ひざ関節症」について取り上げました。
発生頻度、メカニズム、実際のレントゲン写真やスライド
を用いた治療方法のご紹介、患者さまより寄せられるよく
あるご質問などご紹介しました。

小浜病院健康講座　令和5年12月3日　小浜市働く婦人の家にて第2回

〈講演１〉 『ひざの痛みを理解しよう』 ～変形性ひざ関節症を中心に～
〈講演２〉 『脳神経外科医から診た認知症』
〈その他〉 介護サービスのお話

脳外科医から診た認知症
（脳神経外科　廣瀬 敏士）

脳の神経細胞は加齢に伴い徐々に死滅します。これは誰に
でも起こりえる事ですがこのような自然な減り方ではな
く、脳梗塞や脳出血、くも膜下出血などの脳の血管の病気
になり、本来細胞が担っていた機能を失うことによって生
ずる脳血管性認知症という病気を中心に講演しました。ま
たその他、手術で改善するタイプの認知症や、アルツハイ
マー病の新しい治療法についても紹介しました。
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当院に新たに赴任した

医師を紹介します

血液内科医として福井県内で勤務しておりまし
た。福井県内の血液内科の医師は数少なく、嶺

南地域の患者さまを幅広く担当していきたいと思います。よろ
しくお願いいたします。

内科・医長
 タ サキ トシ キ

多崎 俊樹

生まれも育ちも福井です。小浜病院の勤務は初
めてで不慣れな部分もあるかとは思いますが、

住民の皆様の力になれるよう頑張ります。よろしくお願いいた
します。

内科・医長
 ミドリ  ヨウ ヘイ

翠　 洋平

出身は福井市です。専門は腎臓内科です。小浜
の医療に貢献できるように努めて参りますの

で、よろしくお願いいたします。

内科・医長
 サカ イ マサ ト

酒井 雅人

4月より福井赤十字病院より赴任してまいりま
した宮原孝輔と申します。出身は福井市ですが、

3年前まで小浜病院で勤務しておりました。こちらから異動して
からの2年間、虚血性心疾患やペースメーカー植込みを中心に研
鑽を積んできました。前回赴任時以上に、地域の医療に貢献でき
るよう努力してまいりますので何卒よろしくお願いいたします。

内科・医長
 ミヤ ハラ コウ スケ

宮原 孝輔

鯖江市出身、福井赤十字病院から来ました竹部
と申します。嶺南に住むのは初めてで美味しい

ものがたくさんあると聞いてとても楽しみにしていました。

内科・医員
 タケ ベ マ ユ

竹部 万由

循環器内科で4月より勤務させていただきます
馬場大輔です。前年度までは京都大学医学部附

属病院循環器内科で勤務しておりました。医師として尊敬する
杉田玄白ゆかりの地、小浜市で皆様のために粉骨砕身がんばら
せていただきます。常に自分の家族が目の前の患者さんだった
らという気持ちで誠実な医療を心がけています。

内科・医員
 バ バ ダイ スケ

馬場 大輔

4月より赴任いたしました、内科の藤田朝陽と申
します。小浜市出身で、若狭高校卒業後、福井大

学医学部へ進学いたしました。今回約10年ぶりの地元での生活
になります。まだまだ未熟ですが、若狭地域の内科診療に貢献で
きるように一生懸命頑張りますのでよろしくお願いいたします。

内科・医員
 フジ タ トモ ハル

藤田 朝陽

4月より脳神経外科へ赴任して参りました四方
志昂と申します。昨年度は福井大学病院にて勤

務しておりました。皆様のお役に立てるよう努めてまいります
ので、どうぞよろしくお願いいたします。

脳神経外科・医長
 ヨ モ ムネ タカ

四方 志昂

初めまして。4月から小浜病院で研修医として
勤務しております、猪飼と申します。出身は京

都で九州の大学に6年間通っておりました。小浜で暮らして働
くのは初めてですが美味しい海の幸が沢山あってとてもいい町
だなと実感しております。地域の皆様の健康に貢献できるよう
様々なことを学んでいきたいと思います。よろしくお願いいた
します。

研修医
 イ カイ ケイ ゴ

猪飼 敬吾

初期研修医として働かせていただきます、宇貞
歩と申します。兵庫県神戸市の出身です。福井

大学医学部にご縁があり入学し、嶺南地域でも実習の機会を多
く頂きました。趣味は運動をすることで、小浜の海岸沿いを走っ
たりもしています。地域住民の皆様の健康に少しでも貢献でき
るように精進して参ります。

研修医
 ウ サダ  アユム

宇貞 　歩

令和6年度初期研修医の芝奎太郎です。
育ちは福井市ですが、生まれや実家は小浜市で

研修を機にこの地に戻らせて頂きました!大学時代に始めた釣
りが趣味なので、小浜でも楽しんでいきたいと思っています!現
在の目標は医師として一歩一歩成長していくこと、昨年激増し
た体重を減らしていくことです。実りのある初期研修になるよ
うに頑張っていきたいと思います!!

研修医
 シバ ケイ タ ロウ

芝 　奎太郎

4月より小浜病院へ異動してまいりました。泌尿器
科の小森真衣子と申します。福井県出身ですが小浜

に来るのは初めてです!引っ越してまだ数日ですが空気もおいしく穏
やかで住みやすい場所だと感じています。これからも真面目に明るく
診療頑張りたいと思いますので何卒よろしくお願いいたします。

泌尿器科・医員
 コ モリ マ イ コ

小森 真衣子

はじめまして眼科の小森涼平と申します。これ
までも週に1度外来を担当しておりましたが、

2024年4月より勤務医として勤務いたします。些細なことでも
気楽にご相談、受診ください。少しでも皆様のお力になれるよう
に尽力いたしますので何卒よろしくお願いいたします。

眼科・医員
 コ モリ リョウ ヘイ

小森 涼平

皆様は内視鏡などの臓器の一部を検査に出された
ことや、手術や臓器を摘出された経験はございませ

んか?これらの臓器は病理診断科に提出され、どのような変化が起き
ているのか、悪いものではないかを顕微鏡を用いて診断します。縁の
下の力もちとして、皆様の病気を正しく診断し、適切な治療が受けら
れるよう努めて参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

病理診断科・医長
 ヤマ グチ アイ ナ

山口 愛奈

4月より赴任しました。耳鼻いんこう科の佐々木
です。出身は越前市（旧武生市）で、前年度は舞鶴

共済病院で勤務しておりました。嶺南での勤務は初めてですが、皆
様のお役に立てるように頑張ります。よろしくお願いいたします。

耳鼻いんこう科・医員
 サ サ キ チ アイ

佐々木 千愛

4月より赴任いたしました、内科の堀内です。小
浜の銭湯には海藻風呂や漢方薬草風呂がありお

肌が潤う素敵な所だと感じました。福井市出身で小浜の生活は
初めてです。いろいろと不慣れなことも多いですが小浜の医療
に貢献できるよう精進してまいります。よろしくお願いいたし
ます。

内科・医員
 ホリ ウチ ユウ スケ

堀内 裕介

4月より杉田玄白記念公立小浜病院に内科医と
して赴任しました前田良太です。

小浜中学校、若狭高校出身で約10年ぶりに地元に帰り、この地
で働くことができるのを嬉しく思っています。患者さん1人ひ
とりの声に耳を傾け寄り添う診療を心がけていきたいと思いま
すのでよろしくお願いします。

内科・医員
 マエ ダ リョ ウタ

前田 良太

4月から参りました内科の東博司と申します。
鯖江市出身ですが、嶺南に勤務して以来30数年

となりました。小浜病院に勤務となり、嶺南の医療に携われるこ
とを嬉しく思っています。少しでも皆さんのお役にたてればと
思っていますので、よろしくお願いします。

内科・嘱託
 アズマ  ヒロ シ

東　 博司

患者さんに寄り添い、適切な医療を提供できる
よう誠実に取り組んでまいります。

救総科・医員
 シナ ト  タカシ

階戸 　尊

学生実習でお世話になって以来になります。こ
の度、外科医師として働かせていただく事にな

りました。皆様のお役に立てるように頑張りたいと思います。町
で見かけたら声をかけてください。

外科・医員
 ヤマ ギシ カズ キ

山岸 和樹

令和6年5月7日（火）より精神科の常勤医師が大幅な減員となるため、外来診療は完全予約制となりました。
患者さまには多大なご迷惑をお掛けいたしますが、何卒ご理解ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

　◆ 令和6年5月7日（火）より、新患患者さまはお電話で精神科の予約をお取り頂くようお願いしております。
　　　※ お電話受付時間　平日　9：00～ 17：00
　　　※ 初診の予約は月曜日・金曜日となります。
　　　※ 予約なしで来院された場合は他院への受診をお願いするか、当院精神科の予約を
　　　　 お取りいただき、後日受診して頂くことになります。

　◆ 再診予約がある患者さまにも、担当医師の変更や予約日の変更をお願いする場合が
　　 あります。

精神科外来予約制への変更のおしらせ
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るように精進して参ります。

研修医
 ウ サダ  アユム

宇貞 　歩

令和6年度初期研修医の芝奎太郎です。
育ちは福井市ですが、生まれや実家は小浜市で

研修を機にこの地に戻らせて頂きました!大学時代に始めた釣
りが趣味なので、小浜でも楽しんでいきたいと思っています!現
在の目標は医師として一歩一歩成長していくこと、昨年激増し
た体重を減らしていくことです。実りのある初期研修になるよ
うに頑張っていきたいと思います!!

研修医
 シバ ケイ タ ロウ

芝 　奎太郎

4月より小浜病院へ異動してまいりました。泌尿器
科の小森真衣子と申します。福井県出身ですが小浜

に来るのは初めてです!引っ越してまだ数日ですが空気もおいしく穏
やかで住みやすい場所だと感じています。これからも真面目に明るく
診療頑張りたいと思いますので何卒よろしくお願いいたします。

泌尿器科・医員
 コ モリ マ イ コ

小森 真衣子

はじめまして眼科の小森涼平と申します。これ
までも週に1度外来を担当しておりましたが、

2024年4月より勤務医として勤務いたします。些細なことでも
気楽にご相談、受診ください。少しでも皆様のお力になれるよう
に尽力いたしますので何卒よろしくお願いいたします。

眼科・医員
 コ モリ リョウ ヘイ

小森 涼平

皆様は内視鏡などの臓器の一部を検査に出された
ことや、手術や臓器を摘出された経験はございませ

んか?これらの臓器は病理診断科に提出され、どのような変化が起き
ているのか、悪いものではないかを顕微鏡を用いて診断します。縁の
下の力もちとして、皆様の病気を正しく診断し、適切な治療が受けら
れるよう努めて参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

病理診断科・医長
 ヤマ グチ アイ ナ

山口 愛奈

4月より赴任しました。耳鼻いんこう科の佐々木
です。出身は越前市（旧武生市）で、前年度は舞鶴

共済病院で勤務しておりました。嶺南での勤務は初めてですが、皆
様のお役に立てるように頑張ります。よろしくお願いいたします。

耳鼻いんこう科・医員
 サ サ キ チ アイ

佐々木 千愛

4月より赴任いたしました、内科の堀内です。小
浜の銭湯には海藻風呂や漢方薬草風呂がありお

肌が潤う素敵な所だと感じました。福井市出身で小浜の生活は
初めてです。いろいろと不慣れなことも多いですが小浜の医療
に貢献できるよう精進してまいります。よろしくお願いいたし
ます。

内科・医員
 ホリ ウチ ユウ スケ

堀内 裕介

4月より杉田玄白記念公立小浜病院に内科医と
して赴任しました前田良太です。

小浜中学校、若狭高校出身で約10年ぶりに地元に帰り、この地
で働くことができるのを嬉しく思っています。患者さん1人ひ
とりの声に耳を傾け寄り添う診療を心がけていきたいと思いま
すのでよろしくお願いします。

内科・医員
 マエ ダ リョ ウタ

前田 良太

4月から参りました内科の東博司と申します。
鯖江市出身ですが、嶺南に勤務して以来30数年

となりました。小浜病院に勤務となり、嶺南の医療に携われるこ
とを嬉しく思っています。少しでも皆さんのお役にたてればと
思っていますので、よろしくお願いします。

内科・嘱託
 アズマ  ヒロ シ

東　 博司

患者さんに寄り添い、適切な医療を提供できる
よう誠実に取り組んでまいります。

救総科・医員
 シナ ト  タカシ

階戸 　尊

学生実習でお世話になって以来になります。こ
の度、外科医師として働かせていただく事にな

りました。皆様のお役に立てるように頑張りたいと思います。町
で見かけたら声をかけてください。

外科・医員
 ヤマ ギシ カズ キ

山岸 和樹

令和6年5月7日（火）より精神科の常勤医師が大幅な減員となるため、外来診療は完全予約制となりました。
患者さまには多大なご迷惑をお掛けいたしますが、何卒ご理解ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

　◆ 令和6年5月7日（火）より、新患患者さまはお電話で精神科の予約をお取り頂くようお願いしております。
　　　※ お電話受付時間　平日　9：00～ 17：00
　　　※ 初診の予約は月曜日・金曜日となります。
　　　※ 予約なしで来院された場合は他院への受診をお願いするか、当院精神科の予約を
　　　　 お取りいただき、後日受診して頂くことになります。

　◆ 再診予約がある患者さまにも、担当医師の変更や予約日の変更をお願いする場合が
　　 あります。

精神科外来予約制への変更のおしらせ



日頃、健康について心配事や不安に思っていることはありませんか?
令和5年度より定期的に身近な病気や予防などをテーマにした健康講座を開催しております。

当院の医師がそれぞれ専門とする疾患の診断・治療・予防について写真や動画を交えながら講演を行っています。
次回、第3回小浜病院健康講座は、令和6年7月7日（日）13時30分より、小浜市働く婦人の家での開催を予定しております。

令和5年度より定期的に開催するよう企画させていただきましたとこ
ろ、たくさんの方にご参加いただき大変うれしく思っております。
令和6年度につきましても、講演時にご協力いただきましたアンケー
トを基に2～ 3個のテーマで年2回の開催を予定しております。
開催にあたっては、病院内での掲示・新聞折り込みなどでお知らせ
いたしますので、少しでも興味がありましたらお気軽にご参加くだ
さい。

30歳代の方から90歳を超える方までご参加いただきました。
講演後にご協力いただいたアンケートでは「実際に生で聞かせてもらうのはとてもわかりやすい」「継続して
開催して欲しい」などのご意見をいただきました。
また、今後取り上げて欲しいテーマについてもご意見をもらい次回の参考とさせていただきました。

ピロリ菌と胃がん
～あなたの胃にもいませんか?～

（内科　永谷 菜穂）

私たちの住む地域では一年にどのくらいの人に胃がんがみ
つかるでしょうか?具体的な数値を上げてみました。胃が
んの原因はなんといってもピロリ菌。ピロリ菌ってなんだ
ろう?どうやって検査するんだろう?胃カメラって痛くな
いの?皆様の疑問や不安にお答えすべく、実際の検査動画
を見ていただきました。早期発見で胃がんは治せる時代で
す。検査を受けたことがない人、最近検査していない人、ピ
ロリ菌が気になる人も、ぜひ一度胃カメラを受けてみませ
んか。小浜病院内科外来でお待ちしています。

小浜病院健康講座とは?小浜病院健康講座とは?

小浜病院健康講座　令和5年7月22日　小浜市働く婦人の家にて第1回

〈講演１〉 『ピロリ菌と胃がん』 ～ あなたの胃にもいませんか? ～
〈講演２〉 『最も多い目の病気』 ～ 白内障と緑内障を正しく理解しよう!! ～
〈その他〉 がん検診のご案内

最も多い目の病気
～白内障と緑内障を正しく理解しよう!! ～

（眼科　柿本 宙志）

目薬の豆知識として楽しいクイズ形式で正しい点眼の方
法をご紹介したあと、カメラのレンズを例えに白内障、緑
内障の症状、実際の見え方などわかりやすく説明しまし
た。いかに早く症状に気づくことが出来るかが重要であ
り、治療することで生活する上でいかにメリットがあるか
をわかりやすくお話しました。

参加者
83名

年齢
70～79歳
30.4% 60～69歳

24.1%

50～59歳
22.8%

30～39歳
1.3%
40～49歳
2.5%

90～歳
1.3%

80～89歳
16.5%

お住まい若狭町
15.2%

小浜市
67.1%

美浜町
3.8%

高浜町
0.0%
その他
0.0%

おおい町
13.9%

第1回より多くの方にご参加いただきました。
知人から聞いたという方も多く、前回より倍近くの参加者となりました。
身近な疾患ということで、興味を持って聞いておられ講演後もたくさんの質問をいただきました。
今後も多くの方に関心を持っていただけるようなテーマで開催したいと考えております。

「ひざの痛みを理解しよう」
～変形性ひざ関節症を中心に～
（整形外科　竹野 建一）

ひざの軟骨がすり減り関節の炎症や変形が生じて痛みや腫
れが起こる「変形性ひざ関節症」について取り上げました。
発生頻度、メカニズム、実際のレントゲン写真やスライド
を用いた治療方法のご紹介、患者さまより寄せられるよく
あるご質問などご紹介しました。

小浜病院健康講座　令和5年12月3日　小浜市働く婦人の家にて第2回

〈講演１〉 『ひざの痛みを理解しよう』 ～変形性ひざ関節症を中心に～
〈講演２〉 『脳神経外科医から診た認知症』
〈その他〉 介護サービスのお話

脳外科医から診た認知症
（脳神経外科　廣瀬 敏士）

脳の神経細胞は加齢に伴い徐々に死滅します。これは誰に
でも起こりえる事ですがこのような自然な減り方ではな
く、脳梗塞や脳出血、くも膜下出血などの脳の血管の病気
になり、本来細胞が担っていた機能を失うことによって生
ずる脳血管性認知症という病気を中心に講演しました。ま
たその他、手術で改善するタイプの認知症や、アルツハイ
マー病の新しい治療法についても紹介しました。

参加者
160名

年齢

70～79歳
44.4%

60～69歳
19.4%

30～39歳
0.0%
40～49歳
2.8%
50～59歳
9.7%

90～歳
0.7%

80～89歳
21.5%

お住まい

若狭町
17.4%

小浜市
70.1%

美浜町
1.4%

高浜町
0.0%
その他
0.0%

おおい町
11.1%



令和6年度小浜病院事業会計予算

令和6年3月28日に開催された病院組合議会において、令和6年度予算が可決されました。

〈事業収益〉88億2,433万円 〈事業費用〉88億2,433万円

1 収益勘定

外来収益
22億7,891万円
25.8%

外来収益
22億7,891万円
25.8%

給与費
48億6,942万円
55.2%

給与費
48億6,942万円
55.2%

材料費
17億6,626万円
20.0%

材料費
17億6,626万円
20.0%

入院収益
49億3,626万円
55.9%

入院収益
49億3,626万円
55.9%

■ その他医業収益
 2億6,787万円
 3.1%

■ 国・県補助金
 1,734万円
 0.2%

経費
11億1,966万円
12.7%

経費
11億1,966万円
12.7%

■ 減価償却費
 5億9,607万円
 6.8%

■ 研究研修費
 1億462万円
 1.2%

■ 統轄管理費
 4,675万円
 0.5%

■ 医業外費用
 1億7,137万円
 1.9%

■ へき地医療拠点
 病院費
 978万円
 0.1%

■ 高等看護学院費
 1億3,940万円
 1.6%

■ 予備費
 100万円
 0.0%

■ 他会計補助金
 6億8,810万円
 7.8%

■ 資本費繰入収益
 2億3,952万円
 2.7%

■ 長期前受金戻入
 1億4,972万円
 1.7%

■ その他（収益）
 9,743万円
 1.1%

■ へき地医療拠点
 病院事業収益
 978万円
 0.1%

■ 高等看護学院収益
 1億3,940万円
 1.6%

2 資本勘定

〈資本的収入〉2億19万円 〈資本的支出〉9億7,019万円

公立小浜病院組合では令和7年4月採用職員（正規職員）を募集しています。

募集職種

※募集内容の詳細は公立小浜病院HPをご確認頂くか、下記へお問い合わせください。
※お問合せ／杉田玄白記念公立小浜病院 総務課
　 https://www.obamahp-wakasa.jp/hospital/gakusei/saiyo.html

募集期間 A6月10日（月）～ 7月12日（金）、B7月5日（金）～ 8月9日（金）
試験日時 A7月26日（金）、B一次試験 9月22日（日）

A
薬剤師、診療放射線技師、理学療法士、
作業療法士、臨床工学技士、公認心理師、
助産師・看護師、看護補助員、介護福祉士

B 事務職員、社会福祉士、精神保健福祉士

〒917-8567 福井県小浜市大手町2番2号　TEL:0770（52）0990（代表）　FAX:0770（53）3745
［URL］https://www.obamahp-wakasa.jp/hospital/杉田玄白記念公立小浜病院


